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05.07.2022. Aktywr\y Ser?lor nordic walking / ¢wiczenia krzesetkowe i ¢wiczenia relaksacyjne
Kuchnia Seniora

06.07.2022r. Trgmpg Umystu — zaba.vx’/y logiczne ’
Zajecia artystyczne — piorka do tapaczy snow
Zajecia psychoedukacyjne (12.30 — 14.30) prowadzaca psycholog Katarzyna Pigtek

12.07.2022r. Kuchnia Seniora
Klubowy Kacik Gier

A3 NIR0aEe Zajecia artystyczne — Pidrka do tapaczy snéw c.d.
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Zadanie wspoffinansowane ze srodkéw Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej w ramach
Programu Wieloletniego ,Senior +” na lata 2015-2020.



